Naziv usluge:

Program osposobljavanja za voditelja kondicijske pripreme

Opis usluge: Zavrsetkom programa osposobljavanja za poslove voditelja kondicijske
pripreme, polaznici ¢e ste¢i nova i proSiriti postojea znanja, vjestine i
sposobnosti iz pojedinih stru¢nih podruc¢ja potrebnih za obavljanje poslova
voditelja kondicijske pripreme. Ovi poslovi prvenstveno podrazumijevaju
provodenje trenaznih zadataka vezanih uz razvoj i odrzavanja antropoloskih
znaCajki koja su u skladu s karakteristikama treniranosti sportasa i
znaCajkama pojedinog sporta. Na temelju kompetencija steCenih ovim
programom mogu se provoditi i organizirati razli€iti specifi¢ni programi
kondicijske pripreme, a sve to radi unapredivanja razine kvalitete sportasa i
osiguravanja dugoroc¢nosti njihovih sportskih karijera.

Internetska

stranica:

Voditelj/ prof.dr.sc. Tihomir Vidranski

Koordinator:

Suradnici:

Podaci za Mail: tvidranski@unisb.hr

kontakt: Tel: 035-500-514

Cijena: Cijena na upit

Napomena:




