
Naziv usluge: Program osposobljavanja za voditelja kondicijske pripreme 
Opis usluge: Završetkom programa osposobljavanja za poslove voditelja kondicijske 

pripreme, polaznici će steći nova i proširiti postojeća znanja, vještine i 
sposobnosti iz pojedinih stručnih područja potrebnih za obavljanje poslova 
voditelja kondicijske pripreme. Ovi poslovi prvenstveno podrazumijevaju 
provođenje trenažnih zadataka vezanih uz razvoj i održavanja antropoloških 
značajki koja su u skladu s karakteristikama treniranosti sportaša i 
značajkama pojedinog sporta. Na temelju kompetencija stečenih ovim 
programom mogu se provoditi i organizirati različiti specifični programi 
kondicijske pripreme, a sve to radi unapređivanja razine kvalitete sportaša i 
osiguravanja dugoročnosti njihovih sportskih karijera. 
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Voditelj/ 
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prof.dr.sc. Tihomir Vidranski 

Suradnici:  
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kontakt: 

Mail: tvidranski@unisb.hr  
Tel: 035-500-514 

Cijena: Cijena na upit 
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